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IL CULTO SOTTERRANEO DI MITRA,
DAGLI ACHEMENIDI A « NEAPOLIS »
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OMNIPOTENTI DEO MITRAE APPIVS
CLAVDIVS TARRONIVS DEXTER. V. C. DICAT

La lapide del dio Mitra che si voleva rinvenuta al centro della Grotta di Posillipo nel secolo XVI (da Sum-
monte). Da notare il dio tra il sole (a destra) e la luna (a sinistra). Da Roberto De Simone - Il segno di
Virgilio,

L’impero persiano (VI sec. a.C.) comprendeva un immenso territorio (contrafforti
dell’Iran, una parte considerevole dell’Asia centrale, parte dell’India, tutta I’Asia occiden-
tale, I'’Asia Minore e I'Egitto) e manteneva complessi rapporti reciproci con le societa schia-
vistiche del Mediterraneo (in primo luogo con la Grecia). Inoltre, in diversi momenti della

Digitalized by Federazione Speleologica Campana
www.fscampania.it



30

sua esistenza, esercitd la propria egemonia su una serie di polis greche altamente svilup-
pate, quali Mileto, Samo, Efeso e altre.

Il grado di sviluppo dei paesi sottomessi agli Achemenidi era molto diverso da una
regione all’altra, diversi erano gli elementi delle economie locali che dovevano contribuire a
formare quella dello Stato, numerosi, infine, erano i tentativi separatisti dell’aristocrazia e
dei membri dell’amministrazione dell’impero.

Un ruolo determinante nel consolidamento e nel mantenimento dell’istituzione impe-
riale fu svolto dalla religione, che ebbe percid carattere squisitamente politico.

Secondo I’4vesta - il libro sacro dello zoroastrismo - esistevano tre ceti: i sacerdoti, la
nobilta (i «guerrieri dei cocchi») e gli agricoltori. Gli artigiani formavano un quarto ceto
che stava nel gradino pill basso della gerarchia sociale.

Primi fra tutti, dunque, venivano i sacerdoti, che ebbero cura di soppiantare i culti pre-
cedenti con una religione monoteista, contrapponendo alle diverse divinita locali Ahura-
mazda, I'unico dio.

A Persepoli si rinvenne un’iscrizione in cui, dopo I’elenco dei paesi appartenenti all’im-
pero persiano, a nome di Serse era scritto: « Quando divenni re, in quei paesi summenzio-
nati vi erano disordini. Allora Ahuramazda mi aiut0; per sua volonta io debellai quelle pro-
vince... E tra questi paesi ce n’erano alcuni dove si adoravano i ‘deva’ (spiriti del male); per
volonta di Ahuramazda io distrussi le fondamenta del tempio dei ‘deva’ e ordinai: ‘Non
adorate i deva’, Laddove adoravano i deva io feci adorare Ahuramazdan».

Delle vecchie divinita rinnegate per I’affermazione del dio unico, I’4vesta ne lasciava
sopravvivere soltanto due, che poneva accanto ad Ahuramazda: la dea Anahita e il venera-
bile Mitra. Formava cosi una triade che simboleggiava I’organizzazione sociale dell’impero.
Anahita rappresentava la fertilita e la produzione dei beni economici, Mitra era la divinita
del sole e dei guerrieri, Ahuramazda rappresentava la funzione sacerdotale. Le tre funzioni
dell’intero organismo sociale venivano identificate nella figura del re.

Il culto di Mitra, gia diffuso nella seconda meta del secondo millennio a.C. (il nume
figura in un trattato concluso tra il regno del Mitanni e gli Ittiti nel 1380 a.C.), grazie ad una
religione finalizzata al rafforzamento dell’ordinamento sociale e statale esistente, si svi-
luppo ulteriormente fra il VI e il IV sec. a.C., e si conservo fino alla conquista araba del VII
secolo.

Anche in India, Mitra occupava un posto importante nel pantheon che si richiamava ai
quattro Veda, 'antichissimo testo sacro.

Qui Mitra rappresentava 'ordine cosmico, un flusso armonico per la cui realizzazione
veniva associato al dio Varuna, in una formazione duale caratteristica della cultura indiana.

[ caratteri di Mitra e Varuna erano antitetici ma complementari. Varuna puniva i tras-
gressori, aveva una raffigurazione lunare e notturna e richiedeva il sacrificio di vittime nere.
Mitra era il dio dei patti (patto, appunto, era il significato del suo nome) e quindi dell’amici-
zia, della concordia tra gli uomini e dell’alleanza tra i popoli. Mitra era il difensore dei con-
tratti e della fede giurata, il dio insonne e vigile. Aveva carattere luminoso, raffigurazione
solare e diurna, e richiedeva il sacrificio di vittime bianche.

Nelle condizioni di vita della societd schiavistica del periodo dell’ellenismo, grande
influenza ebbe sugli uomini la religione, trasformata e arricchita da nuove idee e immagini.

Le tendenze religiose erano contrastanti: se da una parte si diffondeva il culto del re,
dall’altra si diffondevano nuovi principi mistici. Gli antichi culti orientali con i loro riti ed i
loro miti si diffusero ampiamente tra le popolazioni elleniche riflettendo nuove credenze e
tendenze. In nessun campo il sincretismo trovava applicazione altrettanto vasta quanto
nella sfera dell’ideologia religiosa, sicché le immagini degli dei egiziani, degli dei siriani e
degli dei iraniani si impressero nella coscienza degli uomini fondendosi con le immagini
delle divinita locali.

In questo clima il culto di Mitra trovo diffusione fuori dai suoi confini originari nel-
la forma ellenistica dei misteri, ’'accesso ai quali era regolato da sette gradi: corax (corvo),
criphius (celato), miles (soldato), leo (leone), perses (persiano), heliodromus (messaggero
solare) e pater (padre).
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Nei secoli II-1 a.C. la crisi sociale e la decadenza politica degli stati ellenistici ebbe
grande influenza sulle varie correnti ideologiche dell’epoca. Lo sviluppo della schiavitl che
provoco I’abbassamento del tenore di vita delle popolazioni libere impoverite, 'oppressione
da parte delle autorita statali, i contrasti fra la nobilta ellenizzata e le popolazioni locali sot-
toposte a sfruttamento ed infine ’espansione romana e la sottomissione degli stati ellenici a
Roma, che aspirava alla dominazione mondiale, furono elementi alla base di nuovi conflitti
sociali.

Piu che sfociare in manifestazioni aperte, perd, il fermento delle masse soggiogate e
spesso divise da interessi contrastanti si colorava di sfumature religiose, anche se la reli-
gione in se stessa consacrava la sottomissione e la rinuncia alla lotta politica. Gli indivi-
dui si chiudevano nel ristretto ambito familiare o in piccoli gruppi di persone che profes-
savano le stesse idee. Da qui la larga diffusione di circoli e sette religiose nel mondo elle-
nistico,

Si manifesto il pensiero che non era possibile sopportare pil a lungo le sofferenze e le
umiliazioni, che sarebbe venuto il tempo in cui i dominatori e gli oppressori sarebbero stati
colpiti dalla giusta punizione e che sulla terra sarebbe cominciato il regno della felicita e
della pace. Si sognava un aldila che avrebbe ristabilito le sorti ponendo i poveri accanto alla
divinita,

Tutte queste aspirazioni assumevano la forma di attesa della fine del mondo, attesa del
liberatore, del messia. Il messianesimo, in particolare, divenne un importante elemento
nelle credenze religiose in Giudea, ma rispondeva anche alle aspirazioni delle masse popo-
lari che vivevano in territori diversi dalla Palestina. E se per la Palestina la divinita fu Yah-
weh, per gran parte dei territori confinanti la divinitd fu Mitra.

Tra I'altro le credenze religiose evolvevano il loro sincretismo avvicinandosi I’'una
all’altra acquisendo caratteri comuni.

I culti di Yahweh e Mitra, ad esempio, includono elementi, credenze e riti comuni.
Hanno in comune le profezie e le predizioni messianiche (attesa per I’arrivo di un salvatore
divino, il Messia), le idee dell’'unione mistica fra credenti e divinita, I'interesse per la vita
nell’aldila, I'immortalita dell’anima, la ricompensa nell’oltretomba.

Ancora nel I sec. d.C., fra i complessi sistemi religiosi diffusi nelle regioni dell’'impero
romano che assunsero le forme di una magia primitiva e delle credenze dei demoni, sol-
tanto il culto del «salvatore» Mitra (oltre al cristianesimo) dava una chiara risposta al pro-
blema dell’origine del male e del modo per liberarsene, e trovava seguaci in numero sempre
crescente. Si sviluppo la dottrina di un dio morto e risorto, la cui morte e risurrezione erano
ricordati in riti segreti.

Particolarmente popolari erano i misteri del dio Mitra, il quale, secondo i suoi credenti,
aveva versato il proprio sangue per gli uomini, per salvarli dal male del dio Arimane e far
loro raggiungere I'immortalitd e la luce.

La crisi dell’ideologia antica produsse poi il successo del cristianesimo. I culti pagani
erano troppo intimamente legati con i singoli popoli e le singole polis, erano troppo carichi
di riti complicati e di divieti, che dividevano gli uomini, mentre il cristianesimo accanto-
nava il rito e si rivolgeva a tutti gli uomini, senza discriminazioni etniche e sociali, ed affer-
mava l’eguaglianza generale nel peccato e nell’espiazione.

Mitra scomparve nel mondo occidentale intorno al IV sec. d.C. con il trionfo della
Chiesa cristiana che tuttavia assimild molti usi legati al culto dell’antica divinita iraniana.
Dai misteri di Mitra, ad esempio, la Chiesa riprese il carattere militante della fede; dal culto
di Mitra riprese il disprezzo per i « borghesi» o pagani, da cui origino I'idea di un pagane-
simo contrapposto al cristianesimo; facendo leva sugli impliciti simbolismi naturali, infine,
adotto il 25 dicembre - giorno della celebrazione della nascita di Mitra - come giorno sim-
bolico della nascita di Cristo.

Con I’espansione dell’impero romano il culto di Mitra si diffuse in tutti i territori con-
quistati, raggiungendo il massimo periodo di splendore sotto gli Antonini e i Severi. Venne
introdotto in Neapolis tra il I e il II secolo, allorché, priva dell’antico ceto commerciale,
attivo e produttivo, e divenuta citta parassita, otiosa e docta, col dilagare dello scetticismo e
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il declino dei vecchi culti, Neapolis vide svilupparsi «nuove» religioni importate dalle
comunitd straniere trapiantate nella grande cittid residenziale.

L’interpretazione del culto di Mitra si fonda quasi esclusivamente sulle raffigurazioni
del nume. Le testimonianze prodotte finora dalle cavita partenopee segnalano diversi
luoghi deputati a mitrei e possono attestare una discreta diffusione del culto fino al V
secolo.

Mitra era rappresentato come dio-sole o come un giovane con berretto grigio e aureola
solare raggiata in atteggiamento di uccidere un toro, o sotto forma di bue mitrato in segno
del suo possente dominio.

Luoghi deputati al culto (mitrei) erano grotte naturali o templi sistemati come una
grotta. Di questi segni restano indicazioni bibliografiche e, in taluni casi, vere e proprie
tracce superstiti.

Giulio Cesare Capaccio (1634) descrive una lapide rinvenuta nella contrada dell’An-
nunziata. La lapide, priva di epigrafie, riportava simboli e geroglifici riferibili al Nume che i
Napoletani celebravano con gran pompa soprattutto al tempo del raccolto. Quindi nella
contrada dell’Annunziata poteva esserci un mitreo che non & mai stato individuato o del
quale sono andate perdute le tracce. Ma questa ipotesi potrebbe essere considerata anche
uno sforzo di fantasia.

Tra il 1883 e il 1885 si sviluppd una polemica fra due studiosi di cose napoletane, il
Parascandolo e il Galante, intorno all’interpretazione dell’oratorio sotterraneo di una chie-
setta conosciuta negli Ati di S. Visita di Annibale di Capua e di Alfonso Gesualdo, negli
ultimi decenni del sedicesimo secolo con i nomi di S. Johannis ad corpus o S. Giovanni in
cuorpo. La cappella fu rinnovata nel XVII secolo da un privato cittadino (Salvatore Perrella)
che la dedicd a S. Aspreno. La chiesetta, denominata allora di S. Aspreno dei tintori (o al
porto), nel 1895 fu incorporata nel nuovo palazzo della Borsa.

Il Parascandolo giudico il sotterraneo della cappella un mitreo, mentre il Galante lo
ritenne un santuario paleocristiano per la presenza di un altare sia pure privo di cornici e
modanature. Nella polemica si inserirono altri studiosi che chiusero la questione indivi-
duando nel sotterraneo un’opera dell’VIII secolo, presumibilmente parte di un edificio ter-
male dell’epoca greco-romana (Ambrasi, pp. 655-6).

Una semplice congettura si potrebbe formulare sull’esistenza di un tempio dedicato a
Mitra nel tratto (ora occupato dal Duomo) tra la summa e la media platea, considerando che
nel medioevo la via era detta Radii Solis e che un muro con il rilievo del carro del Sole
(parte di un vecchio tempio) venne incorporato in una parete della basilica di S. Restituta.
Questa ipotesi non puo essere suffragata da altre informazioni, né le indicazioni accennate
debbono necessariamente far riferimento al culto di Mitra. Numerosi sono i resti archeolo-
gici incorporati o reimpiegati nell’area del Duomo, e quelli presi in considerazione potreb-
bero riferirsi anche ad altre divinita: Zeus, Apollo, Nettuno (Ambrasi, pp. 418-20).

Decisamente documentato, invece, appare il culto di Mitra nella Crypta neapolitana.

Nel corso della prima restaurazione della grotta, promossa in eta moderna da Don
Pietro di Toledo, nella meta della grotta fu rinvenuta una lapide che venne collocata
accanto alla porta della chiesa di S. Antonio Abate:

ONNIPOTENTI DEO MITHRAE
APPIUS CLAUDIUS TERRONIUS
DEXTER V.C. DICAVIT

Attualmente la lapide ¢ conservata nella sala bassorilievi del Museo Nazionale di
Napoli (inv. 1674, Guida Ruesch n. 668, p. 181).
Nella stessa grotta, su un terrazzo scavato nella parete destra all’ingresso di Piedigrotta
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rinvenimmo un graffito dipinto rappresentante il nume sotto forma di bue mitrato. Ma dal
nostro rinvenimento sono trascorsi oltre venti anni, e nutriamo seri dubbi sul suo stato di
conservazione.

Un mitreo, infine, si apriva sulle rive del mare, sotto il monte Echia (Pizzofalcone) tra
le grotte Platamonie, nei pressi del tempio di Serapide, sui cui resti, piu tardi, venne
costruita la chiesa di S. Maria a Cappella Vecchia.

In eta romana I’antro fu ancora centro del culto mitraico. Anzi, nel I secolo, tra le varie
opere connesse al Castrum Lucullanum, accanto al mitreo vennero costruiti parecchi ninfei
per la sistemazione di Pizzofalcone. Vi si entrava per «un cunicolo largo circa 7 palmi e
mezzo e lungo cento, molto basso e sommamente oscuro» (Chiarini, p. 2021).

L’antro sopravvisse anche ai lavori ordinati dal viceré Pietro di Toledo per il risana-
mento delle grotte del Chiatamone che intanto si erano trasformate in postriboli.

In questa circostanza, molte grotte furono murate e I’antro di Mitra, allargato nella
parte anteriore, fu adibito a fabbrica di cordame, da cui il toponimo Grotta dei funari. Pian
piano scomparve ogni traccia dei marmi che un tempo abbellirono il tempio del nume e
all’inizio del XIX secolo anche di questo non restd piu traccia.

Alfredo Mariniello
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