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SPELEOLOGIA

LE NOSTRE ULTIME ATTIVITA

L’attivita del gruppo, negli ultimi tempi, ha seguito tre linee principali consistenti es-
senzialmente nel provvedere al riarmo di alcune importanti cavita degli Alburni, nell’alle-
stire nuove palestre, nel proseguire il lavoro di accatastamento delle grotte campane.

Inoltre, grazie all'impegno dei componenti la squadra di soccorso, si sta cercando di dif-
fondere la conoscenza delle prime tecniche di soccorso speleologico sia all’interno del grup-
po C.A.L che tra gli altri gruppi operanti in Campania. Ma andiamo per ordine.

La prima grotta alla quale ci siamo interessati € stata la « Grava delle Ossa», completa-
mente riarmata in modo da evitare il piu possibile « contatto» con I’acqua. Successivamente
il gruppo si ¢ occupato della « Grava della Madonna del Monte » situata a breve distanza
dalla « Grava del Fumo». Anche questa grotta é stata, in piu riprese, riarmata fuori dall’ac-
qua. Vi esisteva, infatti, solo un vecchio armo (probabilmente esplorativo) che obbligava il
passaggio in punti in cui I'acqua scorreva copiosa creando non pochi problemi al malcapita-
to. Se si considera poi che la grotta consta di tre pozzi di circa settanta metri, se ne ricava
che il tutto equivaleva a trascorrere diverse ore «a mollo».

Oltre alla normale attivita ci si & preoccupati anche di attivare nuovi adepti. Il previsto
corso di avviamento purtroppo non ha potuto aver luogo per mancanza di iscritti, ma il
gruppo si ¢ comunque dedicato con entusiasmo alla sua organizzazione. A tal fine sono sta-
te allestite alcune nuove palestre. La prima si trova sugli Alburni e la si puo raggiungere in
poco tempo seguendo il corso d’acqua che scorre in prossimita della Grava delle Ossa. La
parete, verticale, ha la forma di un anfiteatro e risulta dunque facilmente identificabile. Su
di essa sono presenti una decina di vie con diverse caratteristiche e con la possibilita per
Iistruttore di seguire su una corda parallela la progessione dell’allievo. C’¢ una via in appog-
giata, qualcun’altra nel vuoto ed altre ancora che si infilano in alcuni oscuri camini che ren-
dono molto bene I'idea di una grotta.

L’altra palestra invece obbedisce ad una diversa esigenza, quella di avere un posto a
portata di mano in cui trascorrere qualche ora « piovosa» in maniera proficua. La « parete »
¢ infatti proprio nel centro di Napoli e ne parliamo nella scheda presente in questo notizia-
ro.

Infatti durante una riunione in sede e alla presenza di rappresentanti di altri gruppi
campani si era infatti stabilita 'importanza di fornire tutti gli speleologi operanti nella no-
stra zona di una preparazione di base sui principi del soccorso speleologico. Nella stessa riu-
nione percio la squadra del C.N.S.A. si impegno di tenere queste prime lezioni.

VYincenzo Zezza

PALESTRA METROPOLITANA

Ubicazione: di fronte alla Chiesa di S. Antonio a Posillipo.

Come raggiungerla: si prende la via Orazio e si svolta in via F. Minucio, dopo pochi me-
tri ci si trova su di un belvedere. Scavalcando la ringhiera nel punto in cui ha inizio e percor-
rendo qualche metro lungo un viottolo in discesa, si perviene ad una apertura nella struttura
in cemento del belvedere: & questo I'ingresso della palestra.
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